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会長：齊藤伸明、副会長：平野正博、幹事：水谷朱美、出席・会報委員長：坂牧博美 

令和 4 年 4 月 13 日(水) 12：30～13：30 

例会場：ホテルアークリッシュ豊橋 5Ｆ ザ・グレイスＡ 

担当：社会奉仕／青少年奉仕 

ロータリーソング「我らの生業」/「四つのテスト」：縣 秀尚 さん 

ゲスト 特定非営利活動法人東三河フードバンク 副理事長 片桐 逸司 氏、執行委員 鈴木 康義 氏 
 

出席報告 会員総数 計算会員 出席免除者数 欠席 出席率 3 月 30 日修正出席率 ビジター 

52 名 46 名 7 名 4 名 91.30％ 71.11％ 0 名 
 

会長挨拶                   齊藤 伸明 会長  食事を食べる、アメリカではドギーバックがあり

自己責任で持ち帰る。食品ロス 600 万トンは日

本国民全てが毎日茶碗 1 杯分の食品を捨ててい

る計算になる。大阪では 19 歳の娘さんに子供が

でき彼がいなくなり、小さい子を抱えて働き場所

もなくご飯がない状態が朝日新聞に掲載された。

OECD では先進国でコロナが広がる中で、日本

の貧困率は 15％でワースト 10 に入る。フードド

ライブとは各家庭で未使用食品を持ち寄っても

らい、必要なところに提供する。ファミリーマー

ト前田南店では回収ボックスを設置し食品の回

収をし、フードバンクを介して子供食堂に提供し

ている。豊橋西高校では PTA も参加しフードド

ライブを行っている。寄付して欲しい食品は常温

で保存できる未開封の物に限る。豊橋東 RC から

も、小林さん、川瀬さんにも協力頂いておりお礼

申し上げます。今後は自然災害の際のセーフティ

ネットとして、食のストックにも役立つと思って

います。 

世界の寄付や慈善活動に関する調査に World 

Giving Index がある。114 カ国 12 万 1000 人超の

インタビューで「見知らぬ人を助けたか、寄付をし

たか、ボランティアをしたか」という 3 つから成り

立っている。2020 年は世界の成人の 55％が人を助

けた。日本は 114 位と最下位だった。人助けを積

極的に行う国は法整備も大きく影響していて日本

の場合は、市民団体が少ない。チャリティーの規則

は複雑で国の対策に対する期待が高い。 

本日のプログラム          

もったいないをありがとうに 

フードドライブのススメ 

特定非営利活動法人東三河フードバンク 

副理事長 片桐 逸司 氏 

子供食堂の支援だけでなく、生活困

窮の方が急増し支援を希望される方

も増えてきた。片親家庭の急増、コロ

ナ禍で職を失った方が再就職するの

に困難を伴い支援、留学生への支援、路上生活者も

増えてきており、そこを支援する団体に協力もして

います。 

フードバンクは皆様から頂いた食物を一時的に

ストックし必要な方に寄付をする。子供を抱えた方

は、特に夏休み、冬休み、春休みは給食がないため

食べ物に困窮する事が多い。食品ロスは世界的に大

きな社会問題になっている。買いすぎ、期限切れ、

食べ残し、企業の作り過ぎ、印刷ミスも多い。日本

の食品ロスは 612 万トン、世界はもっとひどく、

アフリカでは餓死をする子供も増えている。食品ロ

スの半分以上は企業からでている。食品ロスを防ぐ

ため 3010 運動とは宴会開始 30 分と閉宴 10 分は 

５分間スピーチ       白井 康仁 さん   

桜は 600 種類あり 8 割が染井吉野

で、江戸時代後期に染井村の植木職

人により江戸彼岸桜と大島桜から作

られた。現在の染井吉野は挿し木や

接ぎ木で作られたクローンである事がわかって

いる。染井吉野は伝染病の天狗巣病にかかるため

寿命は 60 年と短く、今後は神大曙に代わる。桜

切る馬鹿、梅切らぬ馬鹿と言われる様に花芽のつ

き方には違いがあり、桜の開花予想とは 2/1 以降

の最高気温を足し算し累積温度が 600℃を超え

た日に桜は開花する。 

原稿：後藤 秀成 さん／写真：荒木 聖行 さん 

クラブテーマ 心はひとつ One for all,all for one 

               「一人はみんなのために、みんなは一つの目的のために」 

ＲＩテーマ 奉仕しよう みんなの人生を豊かにするために 

SERVE TO CHANGE LIVES 


