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会 報 No.1162 豊橋東ロータリークラブ 

事務局：豊橋市花田町石塚 42 豊橋商工会議所内 TEL 0532-56-8566  FAX 0532-39-7520 

会長：齊藤伸明、副会長：平野正博、幹事：水谷朱美、出席・会報委員長：坂牧博美 

令和 3年 12月 1日(水) 12：30～13：30 

例会場：ホテルアークリッシュ豊橋 5Ｆ ザ・グレイスＡ 

担当：プログラム 

国歌「君が代」/ロータリーソング「奉仕の理想」/「四つのテスト」：中嶌 秀樹 さん 

ロータリーの友 12 月号読みどころ紹介：新本 康欽 さん 

ゲスト なし 
 

出席報告 会員総数 計算会員 出席免除者数 欠席 出席率 11 月 17 日修正出席率 ビジター 

52 名 47 名 6 名 9 名 80.85％ 78.72％ 0 名 
 

会長挨拶                   齊藤 伸明 会長  道と居合道、杖道の３つをやっていました。剣道

は痛いのが嫌で高校でやめてしまったのですが、

居合道と杖道は自分で言うのもなんですが、セン

スがあり、何度も大会で優勝していました。仕事

ですが、前職は雑誌や広告のデザイン会社に勤め

ていました。現在は家業である保険代理店を営ん

でいます。 

山内 朝貴 さん 改めまして山内

です。昭和 46 年 12 月 16 日生まれ

50 歳になります。株式会社天照 代

表取締役、および、医療法人成信会

の理事を務めています。理学療法士、介護支援専

門医、ヨガインストラクターの資格を持っていま

す。趣味はバイク、格闘技観戦、筋トレ、旅行な

どです。平成 27 年に豊田西 RC に入会しました。

その間、豊橋市佐藤町 4 丁目にデイサービス綺羅

を開設、今年 7 月 7 日に豊橋東 RC に入会致しま

した。豊橋の東幸に二店舗目となるデイサービ

ス、ライフクリエイト綺羅東幸を開設します。 

歯磨き粉はどれくらいつけるのが良いかという

質問があった。数年前までは、研磨剤が入っていて

歯を傷つけるので少量だった。最近では歯磨き粉の

中のフッ素の濃度が上がり効果を期待し沢山つけ

るように変わってきた。研究と共に真逆に変わって

いくことはよくある。コロナウィルスも今までの常

識が覆ることもあるので常に新しい情報に耳を傾

ける必要がある。 

本日のプログラム      

１，『 年次総会 』   

クラブ細則第４ 条第１節の規定により、年次総会

を開催します。年次総会は細則４条第３節の規定に

より会員数の３分の１以上の出席で成立する事と

なっており、先程の出席報告のとおり、52 名中 37

名の出席で定足数を満たしており有効に成立しま

す。議題は次年度役員・理事の選出について役員選

挙の経過については、10 月 8 日、書面により公示

いたしました次年度理事役員候補者につきまして

立候補がなく、細則第 2 条第 2 節により選考委員

会を設け１１月１日選考委員会を開催、協議し、

2023--2024 会長には柳瀬秀昭さん、幹事には馬淵

紀充さんを選考致しました。次年度役員・理事とし

ては、安田直樹、小林佳雄、柳瀬秀昭、齊藤伸明、

鈴木雅晶、福井知裕、平野正博、川西裕康、水谷朱

美、馬淵紀充、坂牧博美、荒木聖行、中澤理、柴田

國汎、後藤秀成（敬称略）以上 15 名が推薦され拍

手をもって承認されました。 

２，『 イニシエーションスピーチ 』 

佐原 太郎 さん 改めまして佐原太

郎と申します。昭和 51 年 9 月 2 日生

まれです。子供のころはウルトラマン

や桃や金だとよく言われていました。

妻、長男、長女の 4 人家族です。幼少の頃から剣 

５分間スピーチ       三輪 真大 さん   

昨年の 3 月頃から、コロナの影響

で団体様のキャンセルが多くなり、5

月頃より夜の営業以外にお昼のラン

チ営業を始めました。以前からやっ

てみたかったラーメンを中心に営業を始めたの

ですが、お客様から色々な要望があり、試行錯誤

しながらいろいろと大変でした。コロナの影響で

客足が安定しない日々が続いていましたが、10

月、11 月はコロナが落ち着いてきたこともあり、

久し振りに多くのお客様に来店して頂きました。

多くのお客様とふれあい、お客様の笑顔を見られ

ることに、改めて仕事に対しての喜びを感じてい

ます。 

原稿：新本 康欽 さん／写真：縣 秀尚 さん 

クラブテーマ 心はひとつ One for all,all for one 

               「一人はみんなのために、みんなは一つの目的のために」 

ＲＩテーマ 奉仕しよう みんなの人生を豊かにするために 

SERVE TO CHANGE LIVES 


